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Naitre, re-naitre

Au quotidien et, plus particuliérement, en
cette période de Noél, ce sont des mots qui
résonnent fort pour nous tous a
I’Association le Pont.

Comment, quel que soit notre age, peut-on

naitre a nouveau ?

C’est le cas de Jacques, victime de I'alcool,

meurtri par la vie, désespéré par la mort de

son ami, qui nous a été présenté en juillet

par André.

Nous avons pris le relais de I'équipe

St Vincent de Paul.

Pendant des semaines chacun s'est mobilisé :

- Jean pour I"'accompagnement quotidien, et
les parties de vide greniers,

- Marie-Frangoise pour la remise a niveau,

- Nicole pour le soutien téléphonique
quotidien,

- Catherine, pour quelques jours de pose,

- Claude et Marie-Jeanne pour I’'amitié tout
simplement,

- Richard pour les démarches administra-

tives,

- Eric pour les conseils et le suivi médical,

- Ivar, Jean Charles de Bruignac et le Pére
Pédrazzi pour le soutien spirituel, le temps
d’une cure devenait nécessaire.

Et puis, il y eut la rencontre d’Eddie,
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Québécois ami du Pont, qui, sachant que
Jacques ne pourrait avoir de post-cure
avant longtemps, fit une proposition :
pourguoi ne pas partir avec lui @ Montréal
pour un temps de remise a neuf, de remise
en confiance ?

et voila que tout se mit en route :

- Eric avec Marie-Catherine, alcoologue,
- Stéphane, le médecin de la cure,

- Laura pour le passeport,

- Les uns et les autres pour “border le

départ “,

- Ahmid pour la valise et les conseils de
grand frere,

Ce fut le début du voyage vers un autre
rivage pour cet homme du Nord qui n’avait
jamais pris ni bateau ni avion.

Renaissance a soi-méme et aux
yeux des autres, c’est possible et
nous le vivons intensément avec
Jacques en ce temps de Noél ou
le message de naissance est, pour
chaque homme, celui du passage
a la lumiere, c’est-a-dire a I'amour
des autres.

Alors, Bonne Renaissance a vous
Tous.

Laura MATTEI
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Laura MATTEI,
Présidente,
et toute I'équipe du Pont

vous souhaite de trés

belles fétes de fin d’année
et une trés bonne année

2008



Jacques

Tu nous en as fait voir de toutes les couleurs, depuis le
mois de juillet cher petit frére, depuis qu’André t'a
découvert, blessé par la mort de ton copain Pierrick, mis a
la porte de ton hétel, refusant de manger, ayant perdu le
“sens”...

Mais a chaque rencontre il y avait cette espéce de
reconnaissance, cette espéce d’espoir ténu qui nous
faisait croire a des soins possibles pour ce corps qui avait
tant souffert, et a cet esprit qui ne demandait qu’a aimer.

Et puis tu t'es décidé a faire une cure, et on s’y est tous
mis pour qu’elle réussisse, ne te lachant pas d’'une semelle,
nous relayant tous pour t’assurer que nous y croyions,
faisant le tour de nos trésors pour y trouver la médaille
miraculeuse qui te manquait, t'apportant des pommes
pour éviter de trop fumer, mais voila que toi aussi tu nous
apprenais comment vivre a I'hdpital, avec humour, ayant
des affinités avec tous, qu’ils soient du monde médical ou
des pensionnaires, te battant pour avoir des sorties pour
assurer le vide grenier avec Jean mais te battant aussi
profondément dans ce dilemme du choix de vie a venir
...aprés la cure !

Puis, ce fut la rencontre avec Eddie, et cette proposition
un peu folle de rentrer avec lui au Canada afin de te refaire
une santé et en méme temps I'assurer de toutes tes
compétences dans le métier du batiment et avec cet esprit
de compagnon s(r qui te caractérise.

Tu nous donnes le goQt de cette petite espérance qui ne
fait pas de bruit, mais qui est assez forte pour donner du
Sens a ce que nous vivons.

Merci donc a toi Jacques.

Marie Jeanne

Mon ami jacques

Jacques est une personne sympathique, trés sensible et
honnéte.

Sa sensibilité cache un grand mystére.

Au cours de son séjour chez moi il était sérieux et
courageux. Il m’aidait avec beaucoup d'efficacité dans les
taches ménageéres et s'occupait trés bien de mes chats.
On a beaucoup discuté et ri.

Il a beaucoup de qualités.

J'aimerais vraiment gu’il s'en sorte !

Catherine

Résonances...

Jacques, quand je t'ai rencontré, tu étais mort. Tu t’'étais
éteint parce que tu n'avais plus rien a aimer. Nous t'avons
accueilli humblement, avec notre amour et notre bonne
volonté. La vie est revenue en toi mais tu ne savais plus te
laisser réchauffer.

Nous avons compris que tu avais pris la main que nous te
tendions lorsque tu t'es mis a nous faire rire et ton
humour nous a montré ton aptitude étonnante a convertir
ta souffrance en vertu relationnelle.

Mais retrouver une famille n'était que le début de la
question : “Et maintenant, que vais-je faire avec ¢a ?”
Car rien n'est liquidé, Jacques. Les blessures sont écrites
dans ton histoire, gravées dans ta mémoire.

Tu as décidé d'apprendre a vivre une autre vie et tu
deviens beau.

Mais tu nous dis que ton passage de I'ombre a la lumiere
n'a rien a voir avec I'invulnérabilité du moi, que le temps
caché des souvenirs n'est jamais loin. Sois tranquille,
Jacques, nous le savons. Et nous serons toujours la pour
toi.

Bon vent, I'Ami.

Nicole



Echange de savoir

Lorsque j'ai franchi la porte du 147 un jour de juin, je
n'imaginais pas que je donnerais des “cours” d'informatique !
Mais il y a un début a tout.

Anton Tchekov (I'écrivain russe) disait : “les hommes intelli-
gents aiment apprendre. Les imbéciles aiment enseigner”.
La deuxiéme partie de la formule pourrait m'étre attribuée,
mais si j'ai choisi “d'enseigner” |'informatique c'est parce
que j'aime partager mes connaissances (somme toute
réduites : je ne suis pas informaticienne..!).

Je tiens a remercier mes “éléves” (Francesco, Khédidja,
Kheira et Rosida) de leur présence (méme irréguliere) et
particulierement Kheira pour sa soif d'apprendre, sa vivacité
et son enthousiasme ! Finalement chacun apporte sa part
de savoir. C'est aussi ¢a étre “intelligent” !

J'espeére seulement aller au bout de ma “mission” jusqu'a
I'année prochaine et que mon passage au Pont n'aura pas
été inutile..! car j'ai moi aussi besoin de votre confiance !

Nathalie

Ateliers de sculpture

“Terres des Batignolles”, 14 rue Jacquemont -75017 Paris

A proximité du “147”, local de notre association, vient d’étre
créé un atelier de céramique, I'Atelier Terres des Batignolles.
De la vitrine, de fines et longues jeunes filles sculptées en terre
d’argile ou de grés, nous observent de leurs grands yeux et
nous invitent a entrer.

Chaque jeudi, réunis autour d’'une immense table de travail,
nous découvrons différentes sortes de terre aux couleurs
variées : blanche, grise, rouge brique, brune, chamottée ou
lisse. Géraldine, notre artiste animatrice du lieu, nous explique
I'utilisation des outils pour le fagonnage et le modelage et nous
nous mettons a I'ouvrage.

Monique réalise un cygne, Agnés une tortue aprés plusieurs
essais de poterie, Béatrice se bat avec son futur hippopotame,
Siam habille son personnage d’une robe de dentelle en terre
comme si elle revétait une poupée ! Et Nimr crée une téte
fantastique avec I'aide de Géraldine. Quant a moi, ce jour la,

Ateliers de francais

C'est toujours avec la méme joie que le mercredi soir, je
retrouve mes éléves.

Bien évidemment, le rythme ne peut étre aussi régulier que
I'on voudrait qu'il soit.

Mais malgré les impondérables de la vie (greves par
exemple), les imprévus, les éloignements de certains,
nous essayons de maintenir une certaine assiduité, autant
de ma part que de la part de Rosida, Fadna, Kadija,
Kheira, Jacques, et pardon si j'oublie un prénom.

Et surtout, ces événements n'entament en rien le courant
qui passe bien, je crois, entre nous, la chaleur humaine
reste intacte, et I'amitié bien perceptible.

Alors continuons avec bonheur les pleins et les déliés, les
répétitions de syllabes, les dictées et les conjugaisons, etc..
Je tiens a dire que les portes sont ouvertes a toute
demande nouvelle de participer. Les candidats/es seront
les bienvenu/es. Dans quelques mois, je disposerai d'un
peu plus de temps.

Marie-Frangoise

je modele une liseuse et essaie un tissage de bandelettes de
verre ... pourquoi pas !

Ainsi, concentrés dans I'ambiance apaisante de cet atelier clair
et accueillant, guidés par Géraldine toujours souriante et si
patiente, nous découvrons chaque semaine de nouvelles
techniques, révélant a nous-mémes des possibilités créatrices
parfois insoupgonnées.

J'apprécie les différentes formes d’expression que nous offre le
modelage de la terre et je m'émerveille de la découverte de
tous ces personnages et objets divers, soigneusement rangés
sur des étageres, gqu'ils soient achevés ou encore a émailler en
attendant la cuisson.

Merci au “Pont” et a Géraldine de permettre aux enfants et
aux adultes qui fréquentent I’atelier, d’imaginer des réves ou
d’exprimer tant de bonheur : celui de créer.

Pascale



8 Jours en Picardie au chateau des lumieres

Partie en train et en voiture, notre petite
équipe de 12 fut accueillie merveilleuse-
ment par les chatelains, Frédérique et
Fabrice, au “Chateau des lumiéres”.
Alternance de bains de mer, découverte
des plages de galets, avec une préféren-
ce pour les plages de sable, visites des
musées de |'oiseau et de Picardie, du
parc ornithologique du Marquenterre, du
marché de St Valéry sur Somme et de la
ville d’Eu ; activités ludiques : jeu des

1000 bornes, aprés-midi de dessins au
soleil et activités sportives diverses,
menées rondement par Pascale, sans
oublier les dégustations de fruits de mer,
particulierement saluées par Héléne
venue nous rejoindre, et aussi, se succé-
dant en cuisine, nous avons bénéficié
des recettes diverses des uns et des
autres.

Comme toujours, ce temps fort nous a
permis de mieux nous connaitre, de
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redécouvrir Lenny et les enfants de
Pascale, mais aussi Christian, ce globe
trotter complétement assoiffé de
connaissances et qui n’eut de cesse de
tout consulter sur le passé de cette
région.

Nous avons assisté a des couchers de
soleil féeriques, et avons godté le silence
de la campagne Picarde.

Ce n’est qu’un “Au revoir” en attendant
de nous y retrouver a nouveau ...



